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SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASYMAS
Ambulatorinés slaugos paslaugy namuose komanda

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo pad¢j€jas yra vieSosios jstaigos Marijampolés pirminés sveikatos priezitiros centro
(toliau — PSPC) sveikatos priezitiros paslaugas teikiantis darbuotojas (A grupé).

2. Pareigybés paskirtis — padéti bendrosios praktikos slaugytojui teikti ambulatorines slaugos
paslaugas namuose arba Sias paslaugas teikti savarankiskai, paruosti ir prizitiréti slaugos priemonés, kuriy
reikia slaugos veiksmams atlikti bei bendradarbiauti su kitais sveikatos priezitiros ir socialiniais
darbuotojais.

3. Pareigybés pavaldumas: tiesiogiai pavaldus bendrosios praktikos slaugytojui, vyriausiajam
slaugos administratoriui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SLAUGYTOJO PADEJEJO

4. Darbuotojas, einantis Sias pareigas, turi atitikti Siuos reikalavimus:

4.1. turéti slaugytojo pade¢jejo kvalifikacijg jgyta Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka , turéti spauda.

4.2. Zinoti Zmogaus anatomijos ir fiziologijos, patologijos, patologijos, higienos ir
farmakologijos pagrindus, slaugos teorijos pagrindus ir mokéti juos taikyti praktikoje.

4.3. zinoti aseptikos ir antiseptikos reikalavimus.

4.4. pagal savo kompetencija gebéti:

4.4.1. atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos bukle ir apie tai informuoti bendrosios praktikos
slaugytoja;

4.4.2. bendrauti su senyvo amziaus zmonémis ir su nejgaliaisiais, identifikuoti jvairaus amziaus
asmeny fiziologinius poreikius bei identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos
poreikius;

4.4.3. naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei prieziiirai reikalinga jranga.

4.5. dirbti komandoje, laikytis demokratiniy bendravimo ir bendradarbiavimo principy, mokéti
spresti iSkilusias problemas ir konfliktus.

4.6. moketi dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema.

111 SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO FUNKCIJOS

5. Slaugytojo padéj¢jas savarankiSkai atlieka Sias funkcijas:
infuzijos eiga (atsizvelgiant | paciento subjektyvig savijauta, laéjimo greitj ir tirpalo likutj);

5.2.atlieka akiy, ausy, nosies, burnos ertmes (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening
priezilira;

5.3. nuprausia pacientg ar padeda pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uZztikrina jy
sauguma;

5.4 kloja paciento lova, keicia patalyng;

5.5. dezinfekuoja medicinos priemones (prietaisus);



5.6. ruosia tvarsliava;

5.7. padeda vemianc¢iam pacientui;

5.9. padeda pacientui nusirengti ir apsirengti;

5.10. padeda pacientui keisti kiino padétj lovoje, kéd¢je, vezimelyje, suteikia patogia padétj,
naudoja jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

5.11. pildo paciento kiino padéties keitimo grafika ir pagal savo kompetencija grafiko duomenis
jraSo slaugos dokumentacijoje;

5.12. bendrauja su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

5.13. moko pacientg asmens higienos;

5.14. transportuoja pacientg naudojant papildomas priemones;

5.15. matuoja ir registruoja arterinj kraujo spaudima, kiino temperatiira;

5.16. pamaitina pacientg arba padeda pacientui pavalgyti;

5.17. keicia sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

5.18. uzdeda kompresus ir pavilgus, Sildykle ar Saldykle;

5.19. matuoja tigj ir kitas paciento kiino apimtis;

5.20. skaiCiuoja ir registruoja paciento pulsa;

5.21. surinka paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.), pakuoja
ir gabena juos j laboratorija;

5.22. padeda pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

5.23. palydi pacientg pas gydytoja, j vaistine;

5.24. atlieka lytiniy ir Salinimo organy higiening prieziiira;

5.30. parenka ir paduoda pacientui pakiSamuosius indus (basong, Slapinimosi indg vyrams
»antele®);

5.25. padeda pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

5.26. iStustina ar pakeicia Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoja duomenis apie
turinio kiekj;

5.27. padeda pacientui persikelti j vezimelj ar keédg;

5.28. padeda pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis (vaikStynémis,
lazdomis, ramentais, veziméliu ir kt.);

5.29. reguliuoja funkcing lova;

5.30. padeda pacientui atlikti galvos plauky higiening priezitira, Sukuoja, pina, riSa, susega
plaukus;

5.31. atlieka ranky ir kojy nagy priezitira;

5.32. skuta barzda;

5.33. skuta plaukuotas kiino dalis, ruoSiant pacientg jvairioms medicininéms procediiroms;

5.34. paima tepinélj i$ nosies landos priekines dalies.

5.35. kartu su bendrosios praktikos slaugytoju atlieka Siuos slaugos veiksmus:

5.35.1. stebi pacientg pagal slaugytojo nurodymus;

5.35.2. padeda pacientui jvairiy procediiry metu;

5.35.3. maitina pacientg zondu ar per stoma;

5.35.4. jvertina paciento savirtipos jgidzius;

5.35.5. jvertina paciento aplinkos sauguma;

5.35.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus suvartojo
tinkamai;

5.36. pavaduoja kitg laikinai nesantj slaugytojo padéjéja atostogy metu;

5.37. vykdo kitus PSPC direktoriaus, Ambulatorinés slaugos paslaugy namuose komandos bend-
rosios praktikos slaugytojo, vyriausiojo slaugos administratoriau pavedimus tam, kad bty pasiekti PSPC
veiklos tikslai.



IV SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGOS

7. Slaugytojo pad¢jéjas privalo:

7.1. vadovautis Centro jstatais, Vidaus tvarkos taisyklémis bei pareigybés apraSymu;

7.2. vadovautis medicinos etikos ir deontologijos taisyklémis, gerbti pacienty teises, uztikrinti me-
dicininés informacijos konfidencialumg ir asmens duomeny apsaugos reikalavimy laikymasi;

7.3. vadovautis Lietuvos medicinos norma MN 21:2000 ,,Slaugytojo pad¢jéjas. Funkcijos, parei-
gos, teisés, kompetencijos ir atsakomybé”;

7.5. pavojingas medicinines atliekas tvarkyti pagal Lietuvos higienos normg HN 66:2013 ,, Medi-
cininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®;

7.6. saugiai ir pagal paskirtj naudoti medicining ir kitg darbo jranga;

7.7. laikytis saugos ir sveikatos darbe bei gaisrinés saugos reikalavimy.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

8. Slaugytojo padé¢jéjas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama jam priskirty funkcijy atli-

kima ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos virsijimg atsako Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau (parasas):

(vardas, pavarde)

(data)



